
Guidaci nella tua giustizia (Sal 5,9) 

Un itinerario formativo 
per una Vita Religiosa profetica 

Nella mattinata del 24 maggio 2010, a Roma -nella sede 
Nazionale dell’USMI in Via Zanardelli 32- un piccolo 
gruppo di maestre di formazione, appartenenti a diverse 
Congregazioni religiose, si è ritrovato per confrontarsi 
sulla proposta di un Itinerario formativo per una Vita 
Religiosa profetica, curato dalla Commissione Giustizia, 
Pace e Integrità del Creato (JPIC) dell’Unione Superiori 
Generali (USG) e dell’Unione Internazionale delle 
Superiore Generali (UISG) e dai Religiosi/e Promotori di 
JPIC.  

L’itinerario -una proposta intercongregazionale frutto di una esperienza concreta di riflessione 
e discernimento comunitario- è presentato alle religiose da Fr. Vicente Felipe, OFM 
(vfelipe@ofm.org) e da sr Julia Arciniegas, FMA (j.arciniegas@fma.org), membri dello stesso 
JPIC.  

Obiettivi dell’incontro sono: 
o Avviare una riflessione sulla necessità di affrontare le sfide della realtà mondiale dalla 

prospettiva della Giustizia, della Pace e dell’Integrità del creato. 
o Promuovere l’integrazione della Dottrina Sociale della Chiesa (DSC) negli itinerari 

formativi della vita religiosa. 
o Offrire uno strumento metodologico che possa essere assunto e adattato dalle 

Congregazioni secondo il proprio carisma.  
 
L’incontro si apre con le presentazioni dei partecipanti ed il 
saluto di Madre Viviana. Segue un breve, intenso momento di 
preghiera insieme; quindi Fr Vicente Felipe spiega i 
fondamenti teologici dell’itinerario formativo in esame, 
chiarendo la connessione tra Dottrina sociale della Chiesa e 
Vita consacrata e sottolineando prima di tutto che in ogni 
tempo storico la dimensione profetica si vive mediante la 
sequela radicale di Gesù Cristo; si esprime in forme di vita 
contro-culturali; si sviluppa nelle frontiere istituzionali e 

conduce all’impegno per cambiare la società secondo il Progetto di Dio. 
 
È necessario mettere al centro delle nostre preoccupazioni ogni persona e tutta la persona. La 
Parola infatti chiama ad una conversione che investe tutte le dimensioni della persona: la 
relazione con Dio e con i fratelli, la dimensione politica ed anche quella ecologica. 
«Il dono totale di sé dei religiosi -si legge nel Compendio della Dottrina Sociale della Chiesa al 
n. 540- si offre alla riflessione comune anche come un segno emblematico e profetico della 
dottrina sociale della Chiesa: mettendosi totalmente al servizio del mistero della carità di Cristo 
verso l'uomo e verso il mondo, i religiosi anticipano e mostrano nella loro vita alcuni tratti 
dell'umanità nuova che la Dottrina Sociale vuole propiziare».  
 
sr Julia Arciniegas presenta la seconda parte del documento in esame. Con un accurato 
power point ne presenta: gli orientamenti generali (nei presupposti, nelle dimensioni, nelle 
opzioni prioritarie e nei criteri); e le tappe della formazione (permanente e iniziale) nei 



rispettivi obiettivi specifici, contenuti ed esperienze. La formazione è un processo vitale di 
conversione: promuove cambiamenti interiori che si traducono poi in atteggiamenti. Sr Julia 
accenna ad esperienze formative concrete, proposte come esemplari, o comunque come 
motivo di riflessione e confronto per il lavoro in questo campo. 
 
Segue quindi un vivace confronto (favorito anche dal numero limitato delle partecipanti) sulle 
linee metodologiche che favoriscono la continuità e la convergenza delle proposte formative. 
Dalle risonanze delle religiose presenti si rileva interesse per la tematica. 

Essa non è sentita come nuova. E' però avvertita come provocazione ad un più coerente 
approfondimento in un cammino personale e comunitario.  

Note: 

1.  L’itinerario, nella sua formulazione concreta, è descritto nel 
documento dal titolo: Guidaci nella tua giustizia. Pagine 60, € 5,00. 

2. Il volume dal titolo Vita consacrata e Dottrina Sociale della 
Chiesa riporta gli Atti del Seminario internazionale promosso dalla 
Congregazione per gli Istituti di Vita Consacrata e le Società di Vita 

Apostolica, il Pontificio Consiglio Giustizia e Pace e i Religiosi/e promotori di JPIC -12-13 
ottobre 2006. Pagine 426, € 15,00. 

Ambedue i testi possono essere richiesti ai relatori di questo Convegno.   
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